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Curso Internacional de Cutman e Curso de Capacitacdo de Técnicos e Arbitros

Homologado por:
Professional Taekwondo Federation Brasil.

Organizado por:
Kombat Taekwondo Brasil. www.ktbrasil.com.br

Coordinacion local:
KOMBAT TAEKWONDO BRASIL

Instrutores do Curso:
CUTMAN - Robson Gomes da Silva
Presidente da International Cutman Association no Brasil - ICA

- Grand Mestre Marcelo Rezende - Prof Esp em Educacéao e Pedagogia com MBA em
Gestéo Esportiva

Presidente Kombat Taekwondo Brasil e PTF Brasil

Um dos Fundadores do Kombat Taekwondo.

Secretario Geral Adjunto e Chefe Mundial de Arbitragem PTF

Contacto: +55 11 99151-4395

- Dr Cristiane Tamai - Cirurgia Dentista
- Larissa Boidi - Fisioterapeuta Esportiva
- Prof Ms Lucas Jesus dos Santos — Mestrando em Ciéncias da Saude na USP

Data
07 e 08 de fevereiro de 2026

Local:

Sede do Kombat Taekwondo Brasil
Avenida Alberto Byington 1940 sobreloja
Bairro: Vila Maria Alta — Sao Paulo/SP
Cep.: 02127-001

Licenca para nivel:
Certificado Internacional de Cutman pela ICA

Horario
Segundo cronograma anexo.

Vagas: Total 44 vagas divididas
Cutman + Capacitacao - 20 vagas apenas

Capacitacao: 24 vagas apenas


http://www.ktbrasil.com.br/

Y ORO0FESSIONAL
TAEKWONDO
FEDERA TIIJN
y BRAZIL (O 4

Investimento Curso Cutman: R$ 750,00 podendo ser parcelado em 10 vezes sem juros.
Link para pagamento

Investimento Curso Cutman + Capacitacao: R$ 950,00 podendo ser parcelado em 10
vezes sem juros. Link para pagamento

Investimento Capacitacao: R$ 350,00 podendo ser parcelado em 10 vezes sem juros.
Link para pagamento

* Somente para atletas, técnicos e arbitros licenciados pelo sistema Kombat Taekwondo.

Processo de Inscrigao:

1. Registro em www.ktbrasil.com.br

2. Apos o registro e verificado ser atleta, técnico ou arbitro do sistema Kombat
Taekwondo o link para pagamento sera enviado.

3. Apds o0 pagamento enviar o comprovante para o email

kombattaekwondobrasil@gmail.com.

Certificacao Internacional de Cutman

Quem se inscrever no Curso de Cutman estara inscrito no curso de Capacitagao de
Técnicos e Arbitros.

O curso de cutman da ICA (International Cutman Association) é uma formacéao profissional
para aprender a cuidar de lutadores no boxe e MMA, focado em controle de
sangramentos, inchacgos e aplicacao de técnicas de bandagem, com o Presidente da
ICA Brasil, Robson Cutman, organizando eventos, especialmente para o Kombat
Taekwondo, sendo uma oportunidade para lutadores e interessados se especializarem na
gestao de lesdes no corner.

O que é um Curso de Cutman ICA?

- Foco: Treinamento pratico e tedrico sobre como prevenir, tratar e gerenciar cortes,
hematomas e sangramentos nas lutas.

- Organizacgao: A International Cutman Association (ICA) é a entidade por tras desses
cursos, com Robson Cutman atuando como presidente no Brasil.

- Publico-alvo: Lutadores, técnicos, treinadores e qualquer pessoa interessada na area de
combate.

O que vocé aprende:
- Fundamentos da fungéo de cutman.
- Prevencéo e tratamento de lesdes faciais.

- Técnicas de bandagem (hand-wrapping) para boxe e MMA.


https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Floja.infinitepay.io%2Fkombat_taekwondo%2Fwnm6890-curso-internacional-de-cutman&data=05%7C02%7C%7C1fab2182f73145adc43808de50a9cdf8%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639036887384192365%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=i9rt4GBMqE05XpTz8jHRAOyeCaMjT%2B7zw9qqSdU2b%2Bc%3D&reserved=0
https://loja.infinitepay.io/kombat_taekwondo/olo7288-curso-int-de-cutman-curso-de-instrutor-e-a
https://loja.infinitepay.io/kombat_taekwondo/biz7321-curso-de-instrutor-e-aperfeicoamento-de-tr
http://www.ktbrasil.com.br/
mailto:kombattaekwondobrasil@gmail.com
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- Controle de sangramentos e inchagos no ringue.

Certificagao:

Apés o curso, é possivel obter o certificado da ICA, que agrega valor ao curriculo

profissional na area de lutas.

Curso de Capacitagdo de Técnicos e Arbitros

Informamos que a partir de 2026 todos os técnicos e arbitros para atuarem nos

campeonatos profissionais nacionais e internacionais no Brasil deverdo possuir o Curso

Internacional de Capacitacdo de Técnicos e Arbitros

Duracao:

Cutman 10 horas/aula

Capacitacao:20 horas/aula

(Intervalo de
almocgo das 12h
as 13h)

Horario Atividade
8:30. Credenciamento.
CUTMAN Todo o conhecimento técnico para atuar como Cutman profissional
9:00 as 16:00 Procedimentos, protocolos e equipamentos profissionais usados em

eventos oficiais
Regras e regulamentos
Técnicas de bandagem e protecao das maos na pratica

Técnicas de bandagem e protecao das maos na pratica

Como tratar cortes, hematomas e inchagos durante as lutas

Atendimento no octégono ou ringue

16:00 as 16:30

Foto oficial

Encerramento do Curso de Cutman
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16:30 as 17:00

Coffee Break

17:00 as 19:30

Regras de Arbitragem do Kombat Taekwondo — Minor, Major e Professional
League

20:30

Fim do primeiro dia

Dia 2

Horario

Actividad

8:00 as 09:00

- Papel dos arbitros durante os combates

- Como se posicionar e conduzir o combate

- Comorealizar as intervencgdes durante o combate

- Como avaliar o combate

09:00 as 10:00

- Aspectos pedagodgico para iniciagao das lutas para criangas

- Bases da Psicologia esportiva

10:00 as 11:00

Odontologia Esportiva

11:00 as 12:30

Importancia da Avaliacao Fisica

LesOes nas articulagdes méos e pernas

Bandagem Basica para treinamento

12:30 as 13:30

Almocgo

14:00 as 16:00

Técnicas de punho

Esquivas

Técnicas validas durante o combate
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16:00 as 17:00 Estratégias durante o combate

17:00 Encerramento do Curso de Capacitacao




